
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENTRAINEMENTS 
 

LUNDI 
 

T 
 

VEST. 
 

MARDI 
 

T 
 

VEST. 
 

MERCREDI 
 

T 
 

VEST. 
 

JEUDI 
 

T 
 

VEST. 
 

VENDREDI 
 

T 
 

VEST. 

FUN FOOT          2 CONTRE 2   ET  3 CONTRE 3  
U5-U6 (2015-2016) 17h45 à 18h45 4 1       17h45 à 18h45 4 1    
                
U7 A (2014) 17h45 à 18h45 4 1       17h45 à 18h45 4 1    

FUN FOOT          5 CONTRE 5   
U8 A - U8 B (2013)    17h45 à 19h00 6 2    17h45 à 19h00 6 2    
                
U9 A - U9 B (2012) 17h45 à 19h00 5 3       17h45 à 19h00 5 3    

FUN FORMATION          8 CONTRE 8 
U10 A (2011) 18h15 à 19h30 2 2    18h15 à 19h30 4 2       
                
U11 A - U11 B (2010) 18h15 à 19h30 2 3    18h15 à 19h30 2 3       

PREFORMATION          8 CONTRE 8 
U12 A (2009)       18h15 à 19h45 2 4    18h15 à 19h45 2 2  
                
U13 A (2008)    18h00 à 19h15 3 1       18h15 à 19h45 2 1 
U13 B (2008)       18h00 à 19h15 3 4    18h15 à 19h45 2 1 
U13 C (2008)    18h00 à 19h15 3 1       18h15 à 19h45 2 1 

FORMATION          11 CONTRE 11 
U14 A (2007)       18h45 à 20h15 3 1    18h45 à 20h15 3 3 
                
U15 A (2006)    19h00 à 20h30 2 4       19h00 à 20h30 3 4 
                
P2    19h30 à 21h00 3 2    19h30 à 21h00 3 2    
                
P4    19h30 à 21h00 2 3    19h30 à 21h00 2 3    

ENTRAINEMENTS SPECIFIQUES 
R.S.C. CHARLEROI 18h00 à 20h00 3 4             
                
KEEPERS (U8-U9-U10) 17h30 à 18h30 7              
KEEPERS (U11-U12-U13) 18h45 à 19h45 8              
KEEPERS (U14-U15-U17)          18h30 à 19h45 7     
GARDIENS (P2 - P4)          19h45 à 20h30 8     
                

ENCADREMENT MEDICAL 
MEDECIN    18h00 à 20h00            
KINESITHERAPEUTE          19h45 à 21h00      

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
La reprise des entraînements collectifs de jeunes est fixée au : 
 

 
Lundi 03 août 2020 :   -  17h45  Diablotins U5-U6 

-  17h45  Diablotins U7 

-  18h15  Préminimes U10 

-  18h15  Préminimes U11 

 

Mardi 04 août 2020 :   -  17h45  Diablotins U8 

-  17h45  Diablotins U9 

-  18h00  Minimes U13  

-  19h00  Cadets U15 

 

Mercredi 05 août 2020 :  -  18h15  Minimes U12 

-  18h45  Cadets U14 

 
Remarques : 
 
Les entraînements sont toujours maintenus sauf circonstances exceptionnelles.  
Dans ce cas, un avis de la Direction sportive sera publié sur le site Internet du club www.remonsnord.be et sur la page officielle Facebook du club. 


