Jaime étre de bonne humeur
Je donne toujours le meilleur de moi-méme
JVarrive a 'heure aux entrainements et aux matchs

Je suis attentif a garder le matériel et
mon équipement en bon état

J'écoute mon entraineur et suis ses conseils

Je remercie les bénévoles et les supporters

Mes équipiers sont mes potes

Je ne triche pas

Je respecte mes adversaires qui sont

mes partenaires de jeu

Je dis «Non !» 3 la violence

lJe donne un carton rouge au racisme

Je considere l'arbitre comme un ami

J'accepte la défaite et reste modeste quand je gagne

J'adore mes parents,
mais pas quand ils dépassent les lignes

Je J'Me Far Pl a/ !
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